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Carta de la
presidenta

Ser la presidenta de Amirax es todo un

orgullo. Una asociacioén llena de personas NUESTRA JUNTA
dispuestas a dar lo mejor de si mismas y a DIRECTIVA:

luchar por un objetivo comun, el bienestar y

los derechos de las personas con discapacidad M? Angeles Rodriguez
intelectual. Un ano mas, este sentir se plasma Puertas. Presidenta.

en cada una de las acciones que se han Francisco Rico Vazquez.
venido desarrollando durante este 2021. Vicepresidente.

Doce meses que podrian haber sido Manuela Nufiez Palacios.
catastroficos, pues las condiciones que la Secretaria.

pandemia nos deja no son alentadoras para M? Angustias Garcia Gonzalez.
centros sanitarios como el nuestro, pero que Tesorera.

han estado cargados de éxitos y superacion. Juan Conejo Villanueva. Vocal.

Podemos decir con orgullo que hemos sido
capaces de seguir ofreciendo nuestros
servicios a los usuarios con la misma calidad,
carino y rigor que nos caracteriza. Hemos
disfrutado y hemos hecho disfrutar, hemos
trabajado codo con codo con las familias,
como siempre, y hemos acompanado a los
usuarios en su camino hacia el progreso

constante.

Nos despedimos de 2021 con un sabor dulce
y con brillo en los ojos. Mirando al futuro no

podria ser de otro modo.

ASOCIACION AMIRAX

MEMORIA ANO 2021



NUESTRO ANO EN
CIFRAS

 Usuarios TENDIOS
Mas de 300 usuarios

e
40 trabajadores

I
160 socios

w0
Mas de 1 000 personas

25 municipios
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AMIRAX. MISION,
VISION Y VALORES

La mision de Amirax es la atencién a personas
con discapacidad intelectual y/o trastorno en
el desarrollo o riesgo de padecerlo,
ofreciéndoles el apoyo necesario para
superar sus obstaculos, mejorar su calidad de
vida y proporcionarles una sociedad mas
inclusiva e igualitaria.

Para ello, desarrolla programas y servicios
gue intentan dar soporte a estas personas
desde el nacimiento hasta la vejez.

Entre nuestros valores, se encuentran:
Compromiso con las personas con
discapacidad, con la sociedad y con la
propia asociacion.

Respeto y defensa de los derechos
individuales de las personas que
atendemos.
Independencia ideoldgica y transparencia
en la gestion.
llusidn por el trabajo.

Lucha por la dignificacién de las personas
con discapacidad.

Busqueda de la integracién y la igualdad.
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Centro de dia y Centro de dia
Ocupacional

Amirax, a través de su Centro de Dia (C.D.D.) y su Centro de Dia
Ocupacional (C.D.O.) da atencién a personas con discapacidad
intelectual que ya han cubierto su etapa de educacion obligatoria
(16 afnos).

Estos dos Centros estan ubicados en el mismo edificio y, aunque
comparten determinados espacios y algunos profesionales
(directora, logopeda, gerencia, administracién), son centros
independientes y contemplan programaciones diferentes
ajustadas a las necesidades de cada poblacion.

El hecho de que la persona usuaria sea orientada a uno u otro
centro dependera de su grado y tipo de discapacidad asi como de
las capacidades y habilidades que cada una presente.

CENTRO DE DIA

=Orientado a personas usuarias con D.l. grave o profunda.

= Objetivos: Favorecer el mayor grado de autonomia posible y el
maximo desarrollo personal que les permita una mayor calidad de
vida personal y familiar.

CENTRO DE DIA OCUPACIONAL

» Orientado a personas usuarias con D.l. moderada en edad
laboral que por sus caracteristicas personales no pueden acceder
a puestos de trabajos ordinarios o especiales. Les facilitamos
actividad ocupacional a través de diversos programas.

»Objetivos: Fomentar la inclusion social y la normalizacion de sus
condiciones de vida.
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Centro de dia y Centro de dia
Ocupacional

Durante este ano 2021, se han desarrollado los siguientes
talleres:

CENTRO DE DIA: programa de Alimentacién, programa de
Actividades de la Vida Diaria, de Habilidades Cognitivas, de
Motricidad Fina, de sales aromaticas, de Picado de Papel, de
Empaquetado de Chuches, Programa de Cambio Postural, de
Motricidad Gruesa, de Paseoterapia, de Estimulacién Sensorial y
servicio de logopedia.

CENTRO DE DIA OCUPACIONAL: programa de Alimentacion,
de Terapia de la Realidad, de Actividades de la Vida Diaria, de
Habilidades Sociales, de Estimulacion Cognitiva, de Estimulacién
Sensorial (Relajacion - Karaoke), de Deporte, teatro, cocina,
papel reciclado, jabdén artesano y servicio de logopedia.
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Centro de dia y Centro de dia
Ocupacional

Durante este afo en el Centro de Dia y Centro de Dia
Ocupacional de Amirax hemos continuado desarrollando
nuestros talleres habituales, afianzando el de cocina, uno de los
gue mas disfrutan nuestros usuarios. Tal es el éxito del taller que
nos llevd a realizar el Concurso Masterchef Amirax, una jornada
inolvidable en el Centro. Ademéas, hemos comenzado a
adentrarnos en el mundo de la jardineria.

Hemos realizado fiestas tematicas y celebraciones, como la de
Halloween, el dia de la Felicidad, el dia de las personas con
discapacidad, el dia de Andalucia o el carnaval. Los usuarios
participan en todo momento, desde la preparaciéon de la
celebracién, busqueda de materiales, confecciéon de disfraces, etc.
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Centro de atencion infantil
temprana

El CAIT Amirax atiende a menores de entre O y 6 anos que
presentan alguna dificultad en su desarrollo o se encuentran en
riesgo de padecerla.

Los menores que acuden a nuestro Centro vienen derivados por
la Unidad de Atencion Infantil Temprana (U.A.LT.), con la
idoneidad para recibir atencion por nuestro equipo de
profesionales. Las derivaciones mas habituales son:
prematuridad, dafno cerebral, retraso en el lenguaje y menores
con alerta por signos TEA.

Contamos con un equipo multidisciplinar en el que participan
psicologas, logopedas, fisioterapeutas, pedagogas y terapeutas
ocupacionales. Los profesionales del CAIT se encuentran en
formacion permanente e implementan su formacién en la
practica cotidiana.

Nuestra concepcidn del trabajo se basa en el Modelo Centrado
en la Familia. Este modelo trata de ofrecer oportunidades de
aprendizaje y apoyo a la crianza para el nino en su entorno
natural (domicilio familiar, colegio, escuela infantil...).

-
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Centro de atencion infantil
temprana

Este ano 2021 hemos abierto un nuevo Centro de Atencion
Infantil Temprana en el municipio de Torre del Mar (Malaga), tras
la concesion de la licitacidon de plazas por la Junta de Andalucia.

En el Centro de Torre del Mar trabajan profesionales del campo
de la psicologia, logopedia, fisioterapia, terapia ocupacional y
pedagogia, y se atiende a un total de 95 nuevos usuarios.

La puesta en marcha del nuevo Centro ha sido todo un reto.
Actualmente nos encontramos esperando resoluciones de
subvenciones publicas que hemos solicitado para ampliacion y
una mejor adecuacion de las instalaciones.
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Centro de atencion integral
infantil y juvenil

El centro de atencidn integral infantil y juvenil de Amirax atiende a
personas que necesitan servicios de psicologia, logopedia y terapia
ocupacional.

Nacié como continuacion al centro de atencion infantil temprana,
para que los menores que cumplian 6 anos pudiesen continuar
recibiendo sus terapias. La gran acogida del servicio hizo que,
actualmente, acudan a ¢él una media de 100 personas
semanalmente, de cualquier edad y con necesidades multiples.

En referencia a los menores de edad, se atiende a nifios/as con
TDAH, TEA, trastornos del desarrollo, dislexia, discalculia,
trastornos del comportamiento, altas capacidades o sindrome de
down, entre otros.

Se ofrece, ademas, terapia de integracion sensorial, mediante la que
se interviene en los sistemas sensoriales del menor (propioceptivo,
vestibular, tactil, auditivo, gustativo, olfativo y visual), favoreciendo
la consecucidon de respuestas adaptativas en el entorno y en sus
actividades diarias.
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Centro de atencion integral
infantil y juvenil

En referencia a adultos y adolescentes, ademas de lo anteriormente
descrito se tratan temas propios de la psicologia clinica tales como
depresion, ansiedad, TOC, trastornos emocionales, etc., utilizando
para ello principalmente un enfoque cognitivo-conductual.

Contamos con un equipo amplio y polivalente, que no deja de
formarse y permanecer al dia en sus respectivos campos de
actuacion. Se trabaja de manera multidisciplinar, aprovechando las
sinergias entre distintas profesionales para lograr el mejor
tratamiento para el paciente.

Este ano, debido a la pandemia, no han podido desarrollarse talleres
habituales como el de habilidades sociales, si bien se pretende
continuar con su implantaciéon cuando las condiciones externas lo
permitan.
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Centro Especial de Empleo

El objetivo del Centro Especial de Empleo de Amirax es la
integracion laboral de cuatro personas con discapacidad
intelectual.

Estas personas desarrollan labores de jardineria en el municipio
acompanados de una monitora. Realizan poda, trasplante,
mantenimiento de zonas verdes, decoracion floral, sistemas de
riego, etc.

Ademas, reciben un servicio de ajuste personal y social, mediante
el que la asociacion les ofrece apoyos en aquellas areas de su vida
personal en las que J.o@licitan, se les invita a participar en

actividades de ocio iempo libre y se les ofertan cursos
. \-‘\
formativos. i B ey A
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Programa de atencion a
personas con discapacidad
intelectual reclusas vy
exreclusas

El programa carceles ofrece una atencién integral a personas con
Discapacidad Intelectual reclusas y exreclusas, asi como a sus
familiares, con el objetivo de paliar la situacion de vulnerabilidad a
la que estan sometidos.

Se pretende conseguir que los reclusos se adapten y se
desenvuelvan en el entorno penitenciario, proporcionandoles una
atencion especifica y adaptada a sus necesidades, promoviendo
ademas su autonomia personal y su desarrollo social.

Se trabaja por la reinsercién y la rehabilitacion de personas con
Discapacidad Intelectual exreclusas facilitindole los apoyos
necesarios para evitar la reincidencia y proporcionarles, en Ia
medida de lo posible, un estilo de vida normalizado, alejandolos de
las situaciones de riesgo delictivo.

En definitiva, el programa consiste en trabajar por la igualdad de
condiciones, derechos y oportunidades del colectivo.

Se desarrolla en las prisiones de Malaga | (Alhaurin de la Torre),
Malaga Il (Archidona) y en el Centro de Insercion Social “Evaristo
Martin Nieto” del Poligono Guadalhorce de Malaga. Asimismo se
atiende a los usuarios que estan en libertad y a las familias en el
edificio de Tabacalera en el aula “solera” del Médulo 3, en el drea de
Participacion Ciudadana de los Servicios Sociales del Ayuntamiento
de Malaga.
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Logomix

Desde el ano 2014, en Amirax prestamos un servicio de
rehabilitacion foniatrica concertado con la Junta de Andalucia, a
través de una UTE llamada Logomix que esta formada por varias
clinicas y asociaciones, como la nuestra, distribuidas por toda la
provincia.

Gracias a este servicio, que atiende a poblaciéon sin discapacidad
intelectual ni trastornos en el desarrollo o riesgo de padecerlos, nos
acercamos a la ciudadania obteniendo ademas unos ingresos que
nos ayudan a autofinanciarnos. Con logomix la Asociacion esta
presente en un entorno puramente de salud y hospitalario, lo que
nos lleva, a su vez, a estar presentes en otros entornos y, de este
modo, concienciar a la poblacion sobre el resto de servicios que
ofrecemos.

El servicio lo desarrolla una logopeda, que atiende a una media de
70 usuarios anuales.
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Calidad y medio ambiente

En Amirax estamos comprometidos con la calidad en el servicio,
motivo por el que contamos con la certificacién ISO 92001.

Tenemos implantado un sistema y unos protocolos que son
revisados cada ano. Recibimos auditorias anuales que verifican que
estamos cumpliendo con lo acordado y que nuestros servicios
siguen los estandares de calidad necesarios.

Ademas, nuestro compromiso con el medio ambiente esta presente
en cada una de nuestras acciones. Estamos certificados en la ISO
14001 recibiendo, al igual que ocurria con la Calidad, auditorias
anuales.

Nuestro compromiso con el medio ambiente pasa por el reciclaje,
digitalizacion de la entidad, uso de papel reciclado cuando es
necesario, uso de métodos de eficiencia energética en la
construccién y uso del edificio, etc.
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EL FUTURO

Mirar al futuro con ilusién y ganas es la clave
para conseguir que los objetivos se cumplan.

En Amirax llevamos afnos construyendo una
Residencia para personas con discapacidad
intelectual gravemente afectadas. Es nuestro
sueno. Culminar la construccién del Centro
con una Residencia en la planta superior que
permita que podamos atender a usuarios que
precisan cuidados especificos y constantes,
cuyas familias ya no pueden atenderles.

Ayudarles, a ellos y a sus familias es nuestra
prioridad.

Rozamos el sueno con nuestros dedos.
Apenas quedan unos anos y es en esta recta
final en la que tenemos que poner todo
nuestro foco, nuestra pasion y nuestro
empeno para conseguir que el proyecto salga
adelante.

El futuro nos brindara los frutos de aquello
que sembremos hoy.
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