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Carta de la
presidenta

iCuanto podria contar de este 2024!

Quiza uno de los anos con mas trabajo y mas
complicaciones para AMIRAX de los que

alcanzo a recordar.

Hemos tenido que pelear mucho, incluso
hacerlo por cosas que creiamos que a dia de
hoy ya no harian falta, como son los derechos
basicos y fundamentales de las personas con
discapacidad, que estan viendo cémo los
centros que los atienden tienen que cerrar

por la falta de financiacion publica.

A pesar de todo hemos conseguido objetivos
ambiciosos, como la creaciéon de un nuevo
servicio y la ejecucion de los proyectos
relacionados con el equipamiento de la futura

Residencia.

Encaramos un nuevo ano llenos de energia y
motivacion. En Amirax, cada rasguno y cada

herida, nos hace mas fuertes.

M? Angeles Rodriguez Puertas

Presidenta de Amirax

NUESTRA JUNTA
DIRECTIVA:

M? Angeles Rodriguez
Puertas. Presidenta.
Francisco Rico Vazquez.
Vicepresidente.
Inmaculada Molina Garcia.
Secretaria.

Jesus Moreno Rodriguez.

Tesorero.

M? Angustias Garcia Gonzalez.

Vocal.

Natalya Bezhenar. Vocal.
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NUESTRO ANO EN
CIFRAS

Mas de 600 usuarios

o
40 trabajadores

T
160 socios

w0
Mas de 2400 personas

25 municipios
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AMIRAX. MISION,
VISION Y VALORES

La mision de Amirax es la atencién a personas
con discapacidad intelectual y/o trastorno en
el desarrollo o riesgo de padecerlo,
ofreciéndoles el apoyo necesario para
superar sus obstaculos, mejorar su calidad de
vida y proporcionarles una sociedad mas
inclusiva e igualitaria.

Para ello, desarrolla programas y servicios
gue intentan dar soporte a estas personas
desde el nacimiento hasta la vejez.

Entre nuestros valores, se encuentran:
Compromiso con las personas con
discapacidad, con la sociedad y con la
propia asociacion.

Respeto y defensa de los derechos
individuales de las personas que
atendemos.
Independencia ideoldgica y transparencia
en la gestion.
llusién por el trabajo.

Lucha por la dignificacion de las personas
con discapacidad.

Busqueda de la integracion y la igualdad.

ASOCIACION AMIRAX

MEMORIA ANO 2024



Centro de dia y Centro de dia
Ocupacional

Amirax, a través de su Centro de Dia (C.D.D.) y su Centro de Dia
Ocupacional (C.D.O.) da atencién a personas con discapacidad
intelectual que ya han cubierto su etapa de educacion obligatoria
(16 afnos).

Estos dos Centros estan ubicados en el mismo edificio pero son
centros independientes y contemplan programaciones diferentes
ajustadas a las necesidades de cada poblacion.

El hecho de que la persona usuaria sea orientada a uno u otro
centro dependera de su grado y tipo de discapacidad asi como de
las capacidades y habilidades que cada una presente.

CENTRO DE DIA

*Orientado a personas usuarias con D.l. grave o profunda.
=Objetivos: Favorecer el mayor grado de autonomia posible y el
maximo desarrollo personal que les permita una mayor calidad de
vida personal y familiar.

CENTRO DE DIiA OCUPACIONAL

= Orientado a personas usuarias con D.l. moderada en edad
laboral que por sus caracteristicas personales no pueden acceder
a puestos de trabajos ordinarios o especiales. Les facilitamos
actividad ocupacional a través de diversos programas.

»Objetivos: Fomentar la inclusion social y la normalizacion de sus
condiciones de vida.
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Centro de dia y Centro de dia
Ocupacional

Durante el ano 2024 se han desarrollado los siguientes
programas:

CENTRO DE DIA: programa de Alimentacion, programa de
Actividades de la Vida Diaria, de Habilidades Cognitivas, de
Habilidades Sociales, de Motricidad Fina (empaquetado de
chuches, picado de papel y elaboracion de bolsitas aromaticas y
sales de bafno), Programa de Cambio Postural, de Motricidad
Gruesa (deporte), de Paseoterapia, de Estimulacion Sensorial y
servicio de logopedia.

CENTRO DE DIA OCUPACIONAL: programa de Alimentacion,
de Terapia de la Realidad, de Actividades de la Vida Diaria, de
Habilidades Sociales, de Estimulacién Cognitiva, de Estimulacion
Sensorial (Relajacién - Karaoke), de Deporte, teatro, cocina,
papel reciclado, jabdén artesano y habilidades lingtiisticas.
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Centro de dia y Centro de dia
Ocupacional

En el Centro de Dia y Centro de Dia Ocupacional de Amirax se
realizan numerosas actividades extraordinarias para dinamizar la
rutina anual de las personas usuarias del centro y que les
permitan desarrollar competencias y actividades transversales.

Este ano han realizado convivencias deportivas con personas de
otros centros, han asistido a una actividad medioambiental en el
espacio de La Noria Malaga, han aportado su conocimiento y
experiencia en el encuentro de Ciencias del IES Bezmiliana
explicando su taller de papel reciclado y han ido a numerosos
mercadillos o mostrar sus productos artesanales. Ademas, como
cada ano, se ha realizado un pequeno viaje en el que usuarios de
ambos servicios disfrutaron de unos dias inolvidables en la
localidad de Almunécar, proporcionando a las familias unos dias
de respiro familiar.

En 2024, ademas, se han realizado numerosas reivindicaciones
por la falta de financiacion a los centros que atienden a personas
con discapacidad, en las que los usuarios, familias y trabajadores
han formado parte mediante la asistencia a manifestaciones,
entre otras acciones.
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Centro de atencion infantil
temprana

El CAIT Amirax atiende a menores de entre O y 6 anos que
presentan alguna dificultad en su desarrollo o se encuentran en
riesgo de padecerla.

Los menores que acuden a nuestro Centro vienen derivados por
el Servicio Andaluz de Salud (SAS), con la idoneidad para recibir
atencion por nuestro equipo de profesionales. Las derivaciones
mas habituales son: prematuridad, dano cerebral, retraso en el
lenguaje y menores con alerta por signos TEA.

Contamos con un equipo multidisciplinar en el que participan
psicologas, logopedas, fisioterapeutas, pedagogas y terapeutas
ocupacionales. Los profesionales del CAIT se encuentran en
formaciéon permanente e implementan su formacién en la
practica cotidiana.

Nuestra concepcion del trabajo se basa en el Modelo Centrado
en la Familia. Este modelo trata de ofrecer oportunidades de
aprendizaje y apoyo a la crianza para el nino en su entorno
natural (domicilio familiar, colegio, escuela infantil...).

el
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LI 4

Centro de atencion infantil
temprana

En 2024 nuestro Centro de Atencion Infantil Temprana ha
conseguido la certificacion en calidad ACSA, un arduo trabajo
qgue ha culminado con éxito.

Se ha continuado ofreciendo un servicio centrado en la familia,
manteniendo la coordinacidon constante con centros escolares,
guarderias, servicios de salud y centros de valoracion.
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Centro de atencion integral
infantil y juvenil

El centro de atencidn integral infantil y juvenil de Amirax atiende a
personas que necesitan servicios de psicologia, logopedia y terapia
ocupacional.

Nacié como continuacion al centro de atencion infantil temprana,
para que los menores que cumplian 6 anos pudiesen continuar
recibiendo sus terapias. La gran acogida del servicio hizo que,
actualmente, acudan a él muchisimas personas con una edad
comprendida entre los 6 afnos y la adultez.

Se atiende a personas con TDAH, TEA, trastornos del desarrollo,
dislexia, discalculia, trastornos del comportamiento, altas
capacidades o sindrome de down, entre otros.

Se ofrecen, ademas, talleres de habilidades sociales y terapia de
integracion sensorial, mediante la que se interviene en los sistemas
sensoriales del menor (propioceptivo, vestibular, tactil, auditivo,
gustativo, olfativo y visual), favoreciendo la consecucion de
respuestas adaptativas en el entorno y en sus actividades diarias.
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Centro de atencion integral
infantil y juvenil

Ademas de lo anteriormente descrito, se tratan temas propios de la
psicologia clinica tales como depresién, ansiedad, TOC, trastornos
emocionales, etc., utilizando para ello principalmente un enfoque
cognitivo-conductual, con un equipo especializado en psicologia
clinica que atiende tanto a menores como a adultos.

Contamos con un equipo amplio y polivalente, que no deja de
formarse y permanecer al dia en sus respectivos campos de
actuacion. Se trabaja de manera multidisciplinar, aprovechando las
sinergias entre distintas profesionales para lograr el mejor
tratamiento para el paciente.

Este ano se ha apostado por las sesiones de terapia grupales, donde
menores que tienen objetivos terapéuticos comunes trabajan a la
vez con la terapeuta, permitiendo el desarrollo de habilidades
transversales.
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Centro Especial de Empleo

El objetivo del Centro Especial de Empleo de Amirax es la
integracion laboral de personas con discapacidad intelectual.

Estas personas desarrollan labores de jardineria y limpieza en el
municipio, acompanados de un monitor. Realizan poda, trasplante,
mantenimiento de zonas verdes, decoracion floral, sistemas de
riego, etc.

Ademas, reciben un servicio de ajuste personal y social, mediante
el que se les ofrece apoyos en aquellas areas de su vida personal
en las que lo necesiten. Se realizan actividades extralaborales, se
ofrecen recursos formativos y se realiza un acompanamiento y
apoyo cuando asi lo requieran.

Este ano hemos sido beneficiarios de una subvenciéon que nos ha
permitido adquirir una nueva furgoneta para el desplazamiento de
los trabajadores en el municipio.

MEMORIA ANO 2024
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Programa de atencion a
nersonas con discapacidad
intelectual reclusas vy
exreclusas

El programa carceles ofrece una atencién integral a personas con
Discapacidad Intelectual reclusas y exreclusas, asi como a sus
familiares, con el objetivo de paliar la situacion de vulnerabilidad a
la que estan sometidos.

Se pretende conseguir que los reclusos se adapten y se
desenvuelvan en el entorno penitenciario, proporcionandoles una
atencion especifica y adaptada a sus necesidades, promoviendo
ademas su autonomia personal y su desarrollo social.

Se trabaja por la reinsercion y la rehabilitacion de personas con
Discapacidad Intelectual exreclusas facilitandole los apoyos
necesarios para evitar la reincidencia y proporcionarles, en la
medida de lo posible, un estilo de vida normalizado, alejandolos de
las situaciones de riesgo delictivo. En definitiva, el programa
consiste en trabajar por la igualdad de condiciones, derechos vy
oportunidades del colectivo.

Se desarrolla en las prisiones de Malaga | (Alhaurin de la Torre),
Madlaga Il (Archidona) y en el Centro de Insercién Social “Evaristo
Martin Nieto” del Poligono Guadalhorce de Malaga. Asimismo se
atiende a los usuarios que estan en libertad y a las familias en el
edificio de Tabacalera en el aula “solera” del Mdédulo 3, en el area de
Participaciéon Ciudadana de los SS.SS del Ayuntamiento de Malaga.

Este programa se realiza actualmente junto a la entidad Plena
Inclusién Andalucia.
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Terapia Ocupacional y Vida
Independiente

En 2023 se consoliddo nuestro Taller prelaboral y de vida
independiente para personas con discapacidad intelectual leve. Se
trataba de un taller cuyo objetivo era dotar a personas con
discapacidad intelectual leve de competencias y herramientas que
pudieran serles de utilidad en su futuro laboral, asi como trabajar su
autonomia para conseguir una vida independiente.

En 2024 se ha continuado ofreciendo el taller pero, en el mes de
octubre, se transformo en el proyecto Terapia Ocupacional y Vida
Independiente. Se trata de un servicio mas amplio, donde los
usuarios asisten de lunes a viernes y cuentan con una programacion
mas completa, enfocada a trabajar en las distintas areas de su
desarrollo, con mdédulos como:

e Académico

e Autonomia personal
e Habilidades sociales y gestiéon emocional
e Psicomotricidad

e Terapia de la realidad

e Taller artesanal

e Tecnologia y digitalizacion

e Cocina

e Artes escénicas
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Terapia Ocupacional y Vida
Independiente

Se han realizado actividades fuera del centro como asistencia a
partido de futbol, desayunos, visitas a mercadillos navidenos y
belenes o asistencia a una actividad medioambiental en el espacio
de La Noria Malaga.

Ademas, se ha realizado una fiesta sensorial, Olimpiadas, han ido a
mercadillos a mostrar productos artesanales y han participado en
las actividades reivindicativas que se han realizado este afilo como
manifestaciones y protestas en las puertas de los centros.
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Calidad y medio ambiente

En Amirax estamos comprometidos con la calidad en el servicio,
motivo por el que contamos con la certificacion ISO 9001.

Tenemos implantado un sistema y unos protocolos que son
revisados cada ano. Recibimos auditorias anuales que verifican que
estamos cumpliendo con lo acordado y que nuestros servicios
siguen los estandares de calidad necesarios.

Ademas, nuestro compromiso con el medio ambiente esta presente
en cada una de nuestras acciones. Estamos certificados en la ISO
14001 recibiendo, al igual que ocurria con la Calidad, auditorias
anuales.

Nuestro compromiso con el medio ambiente pasa por el reciclaje,
digitalizacion de la entidad, uso de papel reciclado cuando es
necesario, uso de métodos de eficiencia energética en la
construccion y uso del edificio, etc.

Ademas, este ano el Centro de Atencion Infantil Temprana también
cuenta con la certificacion en calidad ACSA.

Agencia de Calidad

Sanitaria de Andalucia

O
P/f

CERTIFICACION AVANZADA
027/12/24

Junta de Andalusia

CAIT AMIRAX
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EL FUTURO

Queremos recorrer 2025 con paso firme,
manteniendo la calidad de nuestros servicios,
asentando las bases de los proyectos nuevos,

como la Terapia Ocupacional y Vida
Independiente, y luchando especialmente por
los derechos de las personas con
discapacidad.

Conseguir una financiacién justa para los
centros que atienden a estas personas es
primordial para garantizar que puedan seguir
recibiendo el apoyo vy la calidad de servicios
que les pertenecen.

Igualmente, el debate por el funcionamiento
y financiacion de los servicios de atencién
infantil temprana en Andalucia también se

encuentra abierto y pondremos toda nuestra
atencion y nuestro foco en remar junto a

otras entidades para que en 2025 se
garantice a las familias y menores la atencién.

Amirax no agacha la cabeza, en 2025
seguiremos luchando por y para los usuarios
y usuarias que atendemos.
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